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Odny. IIpog ZYNENTEYKTH: AN TO EPQTQMENO ATOMO EINAI ANTPAZX, PQTHXTE
THN GF1. AN TO EPQTQMENO ATOMO EINAI I'YNAIKA, PQTHXTE THN GF2
ANTPEXZ EPQTQMENOI
GF1 KAPTA A
INapakdt® KAvoope meptypa@eg ywa Kamowovg avlpwiovg. Akovote tnv kabe meprypagn xat
MEITE POV Katd mooo 1o Kabe atopo oag pordlel. Xpnouypomotjote Aoty TV KAPTA yid TNV
A avtnon oag.

Moo Moo Moo Moo Ag poo Ag poo (A.T)
powaler  powaler potwaler poraler  pouadet powadet
oAV KAnwg  Aiyo Kafoloo

A Eilvat onpavtiko yla aotov va gyet
véeg 10¢eg Kat va etvat Snptovpytkog. 01 02 03 04 05 06 88
Tov apéoet va kavel npdypata pe tov
d1KO TOoL MPWTOTLIIO TPOTIO.

B Eivat onpavtiko yU aotov va etvat
M\OVO10G. O¢Aet va €xet TOANA Ae@Td 01 02 03 04 05 06 88
Kat akpipd Ipayparta.

C ITotevet Tog etvat onpavtiko kade
avpwiog oTov KOopo va 01 02 03 04 05 06 88
avtupetonifetat wotpa. [Totevet ot
OMNO1 IPETIEL VA £XOVV 10€G evKaLpieg
ot (on).

D Eivat onpavtko yUaotov va deiyvet
TG IKaVOTNTEG ToV. B¢Net va Tov 01 02 03 04 05 06 88
Bavpadoov yia avtod mov Kavet.

E Etvat onpavtiko yUavtov va Cet oe
£va PEPOG ITOL TOL MAPEXEL ACPANELL. 01 02 03 04 05 06 88
Aniogevyet otdrmote Oa ébete oe
kivOouvo TV acpdalela Tov.

F Tov apéoovv ot eknAr|Selg Kat mavta
WAXVEL VA KAVEL KALVOLPLa 01 02 03 04 05 06 88
npaypata. Nopilet ot etvat
ONHUAVTIKO VA KAVEL TTOANA
dagpopetikd npaypata ot {or).

G ITwotevet g ot avOporiot mpémnet va
KAVOLV O,TL TOLG AEVE OTL IIPEIIEL VA 01 02 03 04 05 06 88
kavoov. Nopilet 0Tt 0 KOOPOG perTet
va akoAovBel Tovg Kavoveg akopda
Kat otav dev Tovg rmapaxolovdet
KAavevag.



Moo Moo Moo Moo Ag poo Ag poo (AT)
powaler  powaler powaler powalet  porader powader
oAV Kdnwg  Aiyo kafoloo

H Eivat onpavtiko yU avtov va akobet
avOpmmong pe SLaPOPETIKEG ATIOWELG 01 02 03 04 05 06 88
aro tig dkég tov. AKOpa Kat otav
dragpwvet padi toog, BENet va tovg
KATOVOT|OeL.

I Etvat onpavtiko yuUaovtov va etvat
Tanevog Kat petptogpav. Ipoorabet 01 02 03 04 05 06 88
va pnv tpaBd my mpocox1) Iavae Tov.

J To va mepva kaAd etvat onpavtiko yuU

avtov. Tov apsoet va 'kaxkopabatvet 01 02 03 04 05 06 88
TOV £aVTO TOD.

K Eivat onpavtiko yu aotov va
HIatlpvet Tig O1KEG TOL ATTOPUOELS Yl 01 02 03 04 05 06 88
o,tL xavet. Tov apéoet va etvat
e\evOepog kat va pnv eSaptdarat
aro aA\ovg.
L Eivat onpavtiko yu aotov va

Bondd tovg aA\ovg yOpm Tov. OéAet 01 02 03 04 05 06 88
va @povTiel yia 1o KaAO Toug.

M Eivat onpavtiko yU aotov va eivat
IOV rmetoxnpévog. EAmiCet o 01 02 03 04 05 06 88
KOOHOG Va avayveploet Ta
EMTELYPATA TOV.

N Eivat onpavtiko yU' avtov n
KOBépvmon va eyyodarat v 01 02 03 04 05 06 88
AOPANELT TOV EVAVTL OA®V TOV
aret\@v. O¢Aet To KPATOG Va elvat
dvvatd oLTOG WOTE va
vrepaotifetat Tovg MOAiTeg Tov.

O Wayvet yla mepuIeteleg Ka Tov
apéoel va naipvet pioka. @éhet va 01 02 03 04 05 06 88
€xel pa oovapnaotik fen.

P Eivat onpavtiko yu avtov va
ODLPITEPLPEPETAL TIAVTA ODOTAL. 01 02 03 04 05 06 88
OéNetl va artopedyet va KAavet
oTdnIoTe Mov 0 KOopog Ba eAeye
ot etvat Aadog.

Q Eivat onpavtiko yU avtov va €xet

10 0efaopo TV AN®V. Oéhet ot 01 02 03 04 05 06 88
AAAOL VA KAVOLV avTO MOL TOVG
Aeet.
R Eivat onpavtiko yU avtov va etvat
II0TOG 0ToVG PIAovG TOL. O¢Aet va 01 02 03 04 05 06 88

AQOOIOVETAL OTOLG AVOPAOIIODG ITOL
elvat Kovtd Tov.



Moo Moo Moo Moo Ag poo Ag poo (AT)
powadet powal powaler powaler  porader potader
MOAD €1 KAN®G Aiyo KaBoAov

S ITwotedet evtova 0Tt ot avipwIiot
npéret va voladovtat yid T ¢uor). 01 02 03 04 05 06 88
To va vowaletat ywa 1o meptBailov
elvat onpavtiko yu avtov.

T H napadoon eivat onpavtikn yv
avtov. [Ipoonabet va tpet ta 01 02 03 04 05 06 88
¢0pa moo KAnpovounoe aro )
Opnoxeia 1) Vv owoyévelda Tov.

U Wayvel kabe evkaipia yla va nepva
KaAa/yoyaywoyeitat. Etvat 01 02 03 04 05 06 88
ONPAVTIKO YU avtOV vd KAvet
IPAYHATa IOV Tov divoov
eoyapiotnon).

TQPA ITHTAINETE XTHN EPQTHXH HF13

I'YNAIKEZ EPQTQMENEZX

GF2 KAPTA A

Iapakdtw KAVOUHE mePLypa@Lg yla KAamoovg avlpmmovg. Akovote v Kabe neprypagr)
K IETE POV KATA OO0 10 Kabe atopo oag poralet. Xpnotponoote avty TV KApTa yua
TV anavtior) odag,.

Moo Moo Moo Moo Agpoo  Agpoo (AJ)
powadet powaler  powaler  powader  poudaler  povaler
oAV KAN®G Atyo kafBolov

A Eivat onpavtiko yua aovtr) va éxet
véeg 10¢eg Kat va etvat dSnpiovpyxr). 01 02 03 04 05 06 88
Tng apéoet va xavel mpayparta pe
TOV O1KO T1)G IPMOTOTLIIO TPOTIO.

B Eivat onpavtiko yU avt)v va eivat
m\ovota. Oé\etl va exet TOAA Ae@ta 01 02 03 04 05 06 88
Kat akppd mpaypatd.

C ITiotevet g etvat onpavtiko kade
avbpwIiog oTov KOOHOo va 01 02 03 04 05 06 88
avtpetonietat wotipa. ITiotevet
OTL ONOL IIPEIIEL VA £XOLV 10€G
eokatpieg ot (o).

D Eivat onpavto yUaot)v va deiyvet
TG IKAVOTNTEG TG ONet va v 01 02 03 04 05 06 88
Oaopaloov yia avtd mov Kavet.

E Eivat onpavtko yUavt)v va (et oe
éva pépog mov NG Imapeyet 01 02 03 04 05 06 88
ao@dAeta. Anogevyet otidnmote Oa
¢0ete 0 KIvOLVO TV ACPANELT TIG.



F Tng apéooov ot eknArSetg kat navta
WPAYVEL VA KAVEL KAtvovpla
npaypata. Nopiet ot etvat
ONMAVTIKO VA KAVEL TTOAA
dagpopetika npaypata ot (or).

G ITwotevet g o1 avbperiot mpénet va
KAVOLV O,TL TOVG AEVE OTL IIPETIEL VA
kavoov. Nopilet 0Tt 0 KOOPOG IperTet
va akoAovbel Toug Kavoveg akopa
Kat otav dev mapaxkolovbet
KAvevag,.

H Eivat onpavtiko yU avt)v va akoovet
avBpmIoog pe S1aPOPETIKEG ATIOYELG
amo tig dikég TnG. AKOpA KAt Otav
dragpwvet padi toog, BENet va tovg
KATavor|oet.

I Etvat onpavtiko ytavt)v va etvat
tamewn) Kat petplogpav. Ipoorabdet
va pny tpapfda v Impoocoxt) ndave
mg.

J To va mepvd xaAd etvat onpaviko
yU aotjv. Tng apéoet va
"kakopabatvel” tov eavtod NG,

K Eivat onpavtiko yU avtu)v va
TIatpvet TG O1KEG T1)G AIIOPAOELg
ya o,Tt kavet. Tng apéoet va etvat
e\ev0epn kat va pnv eSaprtdarat
ard aA\ovg.

L Eivat onpavtiko yu aotv va
Bon0da tovg aAAovg yOpe TS.
Oéhel va ppovTiCet yia To KaAo
TOLG,.

M To va etvat TOAD metoxnpévn etvat
onpavtko yU avtrv. EAmiet o
KOOHOG Va avayvepioet Ta
EMTEVYHRATA TIG.

N Eivat onpavtiko yU avtv 1)
KOPEpvnon va eyyovdrat v
AOPANELT TNG EVAVTL OADV TV
anet\@v. O¢Aet To KPATOG Va etvat
dvvatod obLTOG MOoTE va
vIEPAoIIifeTal TOLG MOALTEG TOV.

O Wayvet yla mepuretetleg Kat g
apéoel va naipvet pioka. @élet va
£xel pa oovapnaotiki) (en.
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Moo
powader
moAD

P Etvat onpavtiko yU aotyv va
OLPIEPUPEPETAL IIAVTA OMOTA. 01
OéAel va amo@edyel va KAavel
oTd1IoTE MOL 0 KOOPOG Ba eAeye
ott etvat Aadog.

Q Eivat onpavtiko yU avt)v va éyet 1o
oeaopo Twv AA@V. Oé\et ot Aot 01
VA KAVOLV aLTO IOV TODG AEel.

R Eivat onpavtko yU avtv va etvat
motr) otovg gpilovg g. Oeletl va 01
APOOLMVETAL OTOVG aAVOP®ITOVG TTOL
elvat Kovtd Tr.

S ITiotevet évtova ot ot avbpwimot
Ipénet va votadovtat yia tn ¢ovor). 01
To va vowaletat ywa 1o mepiPailov
elvat onpavtiko yu avtry.

T H napdadoon etvat onpavtwn yv
aoty. [Ipoonabet va tpet ta 01
€0ipa mov KAnpovopnoe aro 1)
Opnoxkeia 1) Vv owoyéveld ng.

U Wayvel kabe eokatpia yla va nepva
Kald/poxayaoyettat. Etvat 01
ONPAVTIKO YU aUTHV Va KAvel
IIPAYHATA IOV TG divoov
eoyapiotnon.
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Asgv vriapyoov gpotnosic HF1-HF12 og aotn thv ekdoyn

EPQTHXH I'TA OAOYX / OAEXZ

I'a va pag Pondnosete va PeAtiwoovpe Tig epwtioctg pag oto peANov, akodoofoovv
KAIIO1EG TEAEVTALEG EPWTIOELG AV OF Pl OEPA Ao dragopetika {ntrpata, ot
omoieg poradoov pe nmponyovpeveg. [lapakale pnv npoonadroete va Bopndeite tig
AIAVTIOE1g IOV d®WOoATE IPONYOVPEVMG AANAA AIIAVTIOTE OAV VA ITAV EVIEA®G
KAlvoOpyleg EPWTIOELG,

HF13 KAPTA I Ze pia oovn0iopéve) epydaotjin pepd, IIooo xpovo ouvolika Sodevete
napaxolovdmvtag tAeopaor);
KabBohoo xpovo 0
IToA® Atyo xpovo 1
Atyo xpovo 2
Apxketo xpovo 3
ZXETIKA ITOAD XpOVO 4
IToAb xpovo 5
[Tapa moAd xpovo 6

Ae yvopilo 8

HF14 KAPTA I Ze pua oovnfiopevn epydotpn pépd, ooo Xpovo ouvolkda odevete
aKkovyovtag padlopavo; Xpnolponou)ote Vv idia kaptd.
Kabohov xpovo 0
IToA® Atyo xpovo 1
Atyo xpovo 2
Apketd Ypovo 3
ZYETIKA TIOAD XPOVO 4
IToAv xpovo 5
[Tapa moAb xpovo 6

Ae yvopiln 8



HF15 KAPTA I Z¢ pia oovnbopevn epydoipn pépd, mooo Xpovo oOVOAKA {odebdete
drapadovrag epnpepida; Xpnopomouw)ote v idia xapta.
KaboAov xpovo 0
IToA® Atyo xpovo 1
Atyo xpovo 2
Apketo XpOvo 3
ZYETIKA TIOAD XPOVO 4
IToA® xpovo 5
[Tapa oAb xpovo 6

Ae yvopilo 8

Topa 0a n0sAa va oag KAV® PEPIKEG EPWTIOELG YEVIKA Y1d TNV MOMTIKI KAl yid
moATikda {ntnpara.

KAPTA ] Xpnowponowwvtag aotr) TV KAPTA IApakaie meite oe pia kAtpaka amo 0 éog
5 11000, £0elg mPOOoWITKA, epoTeLEOTE Kabeva amo tovg Beopovg mov Ba oag SraPdom. 0
onpatvet dev epmotedeote KaboAov avtd to Beopod kat 5 onpatvet OTL Tov £xeTe ATIOALTY
epmotoovv). Ilpota ... ATABAXTE METAAODQNQX

KaBoloo AmioNLT Ae
EMITIOTOOLVY) EQIMOTOOLVI]  YVOPL(D
HF16 LIV
Kompuaxr) 0 1 2 3 4 5 8
BovAr)
HF17 ... 0 1 2 3 4 5 8
dkatoobvy)
HF18 ..V 0 1 2 3 4 5 8
aotovopia



KAPTA K Topa napakale neite poo 1o Pabpo otov onoio oopgoveite 1y dSapmveite
pe Tig akoAovbeg mpotdaoelg. AITABAXTE METAAODPOQNQXE KAI XYMITAHPQXTE

2TON IIINAKA
Ovre
ZOHPOVE ZOPPOVE ODHPOVE AldPove Ald@ove (AT)
amoAvta ovte amoAota
Slapwve
HF19 ZOVOAKA etpat 1 2 3 4 5 8

KAaVOIIouévog/ 1 pe v
apoLOA KATACTAOT TG
owovopiag tg Kompoo.
HF20 Eipat ikavomowupévog/ 1) pe 1 2 3 4 5 8
TOV TPOIIO IOV 1) KVPEPVHON
Kavet ) dovAewd g,
HF21 ZOVOAIKA elpat 1 2 3 4 5 8
Kavonoupévog/ 1 pe to
TPOIIO IOV AeLTOLPYEL 1)
dnpoxkpatia oty Konpo.

HF22 KAPTA L 2tV moAttiki) ot avlpmmot ptAodv yid TV «aplotepd» Kat T «OeSia».
Xpnowponolmvtag avt) Vv Kapta rnoov Oa tormobetovoate Tov ea0TO 04g 08 ALTH TV

KAtpata;
Axpa Axpa (Ae
Aplotepa AeSla YVopiln)
00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 88

HF23 AEI=ETE ITAAI THN KAPTA L Xpnowonowvtag v idia kapta mmod Oa

TorofeTovoate TO KOPpA oL ovprdadeite ePLOCOTEPO;

Axpa Axpa (Ae
Aplotepa AeCla yvapilm)
00 0or 02 03 04 05 06 07 08 09 10 88

Aev €x® xOppa mmov va oopnabeo neplocotepo 55

HF24 AEIETE ITAAI THN KAPTA L Xpnowonowwvtag Ty idta kapta moov Oa
torofeTovOATE TO KOPPA MOL avturdfeite IePLOCOTEPO;

Axpa Axpa (Ae
Aplotepa AeSla YVopiln)
00 0L 02 03 04 05 06 07 08 09 10 88

Aev €xo KOppa oo va avtuiabdm meptocotepo 55



